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Rozwazania bolesci Matki Bozej
Wedtug ksiazki Tomasza a Kempis "O nasladowaniu Maryji"

Stoi oto teraz pod krzyzem zraniona wielkimi bole$ciami Ta, ktérg (...) umacniaty przedtem
anielskie stowa; przyodziana jest ptaszczem smutku, dawniej uczczona przez swietych kréléw;
skropiona jest czerwong krwig Syna swego Ta, ktorg krzepito przedtem Jego jasne spojrzenie.

()

Ale dusza Jej, trwajgc umocniona w Bogu, nie daje sie zwyciezy¢ ludzkim niegodziwo$ciom.
Stoi wiec obok Krzyza zachowujac mestwo, trwajac w cierpliwosci, przejawiajac wiernosc¢,
okazujac mito$¢, nie bojac sie tych, co grozg $miercia, ani uciekajgc przed pogardg ztych ludzi.
Wielkodusznie znosi wszystko i stara sie by¢é podobna do pokornego Syna, nic nie
odpowiadajgc okrutnym wrogom. Nie wydaje zadnych gtoséw potepienia, ani okazuje zadnych
gestéw oburzenia, ale tylko gteboko wzdycha, gorzko ptacze, trwoznie boleje, wspodtczuje w
gtebi serca, az nazbyt udreczona. Nie gniewa sie na krzyzujgcych, ale modli sie za ztoczyncow,
smuci sie z powodu szydercow i wzdycha za bluznigcych Chrystusowi. (...)

O, wy wszyscy, ktorzy zdgzacie drogg kalwaryjska, popatrzcie na stojgcg tam zbolatg Swietg
Maryje. Spdjrzcie na prawg strone krzyza i zobaczcie Maryje, nosicielke Chrystusa: czy jest
boles¢ podobna do Jej boleéci? Czy byta kiedykolwiek taka Matka na $wiecie, ktéra z takg
mito$cig wspotczuta swojemu synowi? Albowiem wraz z udrekg ktéregos z cztonkdéw Jezusa
rozdzierata sie rang Jej dusza i tyle razy stawata sie meczennicg ile razy patrzyta na broczace
krwig rany Syna.

Patrz wiec teraz, duszo pobozna, aby$ to ukryta w gtebi swego serca. Bgdz cicha i mezna, gdy
nadejdzie czas udreczenia. Nie zatamuj sie ani nie poddawaj sie rozpaczy, gdy zabierajg ci to,
co najbardziej kochasz, albo gdy odmawiajg ci tego, co uwazasz za konieczne dla siebie.
Czesto bowiem najdrozsi przyjaciele Jezusa bywajg probowani najwigekszymi udrekami.
Albowiem jesli wlasnego Syna Bog nie oszczedzit, ale Go za nas wszystkich wydat na
najciezsze meki, to czemuz ty tutaj szukasz radosci? Jesli Chrystus nie szukat samego siebie,
ale byt postuszny i gotéw na to, co najlichsze i najbardziej karzace, to czemu ty tak bardzo boisz
sie trudu i bélu, a nie obejmujesz raczej z mito$ci do ukrzyzowanego tego, co twarde i przykre?

()

O najmitosierniejszy Jezu, stodki Synu Maryi, wlej we mnie, prosze, taske poboznych tez i zrahn
moje serce uczuciem gtebokiego wspotczucia, ktore, jak wiem, poruszyto wnetrze Twojej
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taskawej Matki. Spéjrz na mnie oczami Twojej dobroci, ktérymi patrzytes na Matke i ucznia,
kiedy stali pod Krzyzem i ptakali (...). Nawiedz mnie, btagam, taska zbawienia Twojego przed
8miercig mojg i spraw, bym ustyszat gtos, ktéry ustyszat btogostawiony Jan z Krzyza Twego:
Oto Matka Twoja. Spraw, aby dusza moja ustyszawszy ten gtos byta bezpiecznie ustrzezona od
strachu przed ryczgcym nieprzyjacielem.
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